ESTUDO TECNICO PRELIMINAR

1. INFORMACOES BASICAS

Objeto: Contratacdo de obra de reforma para adequacao dos sistemas de prevenc¢do e combate a incéndio
e panico na edificagdao do Pavilhao Ambulatério Souza Araujo, localizado no Campus Fiocruz Manguinhos,
Rio de Janeiro/RJ.

Categoria do objeto: obras e servicos de engenharia

Referéncia: Meta 2024.041 | Processo n? 25389.000514/2024-64

2. DESCRIGAO DA NECESSIDADE

Com base na IN 040/2020, que dispGe sobre elaboracdo de ETP, do Ministério do Planejamento,
Desenvolvimento e Gestdo, as contratacdes devem ser precedidas de Estudos Preliminares para Analise
da sua Viabilidade Técnica e Impacto Ambiental, Avaliagao do Custo da Obra e Definigao dos Métodos e
Prazo de Execugao que servirdo para elaboragdo do Projeto Basico, de forma que melhor atenda as
necessidades da Administracdao Publica.

Portanto, registra-se que o objetivo do presente documento é definir tais condicionantes, predecessoras
a elaboracdo do Termo de Referéncia e do Projeto Basico a serem desenvolvidos posteriormente.

2.1. JUSTIFICATIVA

Em ambito mais geral, a contratacdo se justifica pela contribuicdo para a reducdo das desigualdades e
iniquidades no campo da saude, da ciéncia e tecnologia em saude e do Complexo Econémico-Industrial
da Saude; ja em ambito especifico, relacionado diretamente aos objetivos estratégicos da Fiocruz, se
justifica pelo provimento direto e indireto das condicbes necessarias de infraestrutura para o
desempenho de sua missdo institucional.

Esta contratagao visa realizar a adequagao dos sistemas de prevengao e combate a incéndio e panico na
edificagdo do Pavilhdo Ambulatério Souza Araujo, conforme o projeto legal aprovado pelo Corpo de
Bombeiros Militar do Estado do Rio de Janeiro (CBMERIJ) e estabelecido no Laudo de Exigéncias N2 LE
0259/20 DGST. Além disso, busca dar continuidade a este processo de legalizagdo da edificagdo junto ao
CBMERJ, visando a obtencdo do respectivo Certificado de Aprovacdo e, consequentemente, a promoc¢ao
da seguranca humana e patrimonial.

Desse modo, espera-se adequar os espacos as atividades e processos de trabalho, atendendo as normas
vigentes de seguranca do trabalho e ergonomia, incéndio e panico, e acessibilidade universal , sem
prejuizo de qualquer outra legislacdo aplicavel.

2.2. ESCOPO E OBJETIVOS

O escopo da contratacdo abrange a obra de reforma para adequacdo dos sistemas de prevencdo e
combate a incéndio e Panico na edificacdo do Pavilhdo Ambulatdrio Souza Araujo, cujo projeto legal foi
aprovado pelo Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Rio de Janeiro (CBMERJ), bem como a
continuidade deste processo de legalizagao da edificagao junto ao CBMERJ, visando a emissao do
respectivo Certificado de Aprovagao
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3. AREA REQUISITANTE
Coordenagdo de Projetos e Obras (CPO)/ Cogic; Ana Paula Medeiros, matricula Siape n2 1791789

4. REQUISITOS DA CONTRATAGAO

A solucdo escolhida da contrata¢do dos servicos a serem relacionados no projeto basico, visa atender as
exigéncias do Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Rio de Janeiro, envolvendo os seguintes servigos
basicos:

= Fornecimento e instalacdo de extintores;

= Fornecimento e instalacdo de sistema de deteccdo e alarme de incéndio, incluindo a conexao da
central com o switch da unidade;

= Fornecimento e instalagao de sinalizagdo de seguranga e emergéncia

= Fornecimento e instalagdao de iluminagao de emergéncia;

» Elaboracdo de Plano de Emergéncia contra Incéndio e Panico (PECIP);

= Fornecimento, Instalagdo e Programagao do Sistema Supervisério

= Emissdo do Certificado de Aprovacdo junto ao Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Rio de
Janeiro (CBMERIJ)

E importante destacar que serdo necessdarios notas fiscais dos sistemas e equipamentos/dispositivos,
Anotacdo de Responsabilidade Técnica, documentos para apresentacdo no CBMERJ.

Os servigos descritos nessa contratacdo deverdo ser executados com o minimo impacto possivel nas
rotinas normais do Pavilhdo do Ambulatério Souza Araujo.

Para atender os objetivos desta contratacdo, o instalador devera ser cadastrado no CBMERJ, provendo
todos os servicos de engenharia, materiais, equipamentos e mao-de-obra necessarios, de modo a
entregar os sistemas em condicOes plenas de funcionamento, cadastrando-os no CBMERJ , a fim de se
obter a emissdo do Certificado de Aprovacdo da edificacdo pelo préprio.

A contratacao pretendida possui natureza de servigo ndao continuado e estd prevista transferéncia de
conhecimento sobre a tecnologia empregada, incluindo a capacitacdo dos técnicos do Contratante e/ou
de empresas que assumirdo a manutencdo de instalacGes, sistemas e equipamentos.

4.1. PRAZO DA CONTRATACAO

O prazo de execucdo deverd ser de 7 (sete) meses, contados a partir da emissdo da Ordem de Servico
(0S); o prazo de vigéncia devera ser 16 (dezesseis) meses.

Observagdo: o prazo de vigéncia excede o prazo de execucdo em 9 (nove) meses porque comporta (i)
apresentacdo da documentacdo prévia a execucdo (1 més); (ii) recebimentos provisério e definitivo (4
meses); (iii) pagamento da ultima medicdo de servico (1 més) e (iv) extensdo de prazo para abarcar
eventuais suspensdes do prazo de execugdo (3 meses).

5. LEVANTAMENTO DE MERCADO

Embora o objeto da contratagdo tenha caracteristicas singulares, uma vez que atende a especificidades
rigorosas estabelecidas a partir da formulacdo de programa de necessidades e levantamentos técnicos, a
maior parte dos servicos e materiais sdo de natureza corrente, tendo seus custos estabelecidos a partir
das tabelas de referéncia do Sinapi ou outra fonte publica reconhecida.
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Sempre que cabivel tecnicamente, serdo consideradas instalacdes, sistemas e equipamentos de natureza
comum que ndo requerem fabricacdo exclusiva, reduzindo o custo total da contratacao.

Nas composicdes cuja definicdo de custo através do Sinapi se mostrar invidvel, serdo utilizados como
referéncia os seguintes bancos de dados: Sistema de Custo de Obras da Prefeitura do Rio de Janeiro (SCO)
e Sistema de Boletim de Custos (SBC), sendo substituidos os custos dos insumos pelos do Sinapi.

Por ultimo, para servigcos, materiais construtivos, sistemas ou equipamentos que ndo forem contemplados
pelo Sinapi, sera realizada pesquisa de mercado, adotando-se as diretrizes da IN SEGES/ME n2 73, de 2020.

Cabe ressalvar que o orgamento estimativo a ser elaborado pela Administragdo sera meramente
referencial, sendo de inteira responsabilidade da licitante toda e qualquer conferéncia de quantidades de
servicos necessarios para o cumprimento integral do objeto e do escopo da licitacao.

6. DESCRIGAO DA SOLUGAO COMO UM TODO

A edificacdo, que é destinada as atividades de assisténcia de saude, possui 2 pavimentos, totalizando 485
m?, subdivididos nas seguintes areas: consultdrios (134m?), halls e circulagbes (127,50 m2), administrativo
(19m?), apoio logistico (100,70 m?), area técnica (103,80m?).

Por se tratar de campus com um conjunto de elementos ja construido, o Contratado devera respeitar (i)
as construcdes (notadamente aquelas que forem histéricas e tuteladas); (ii) a infraestrutura e a
urbanizacdo (redes, vias, calcadas, mobiliario e sinalizacdo); e (iii) os elementos arbdreos e o paisagismo.

Nesse sentido, alteracdes que ndo digam respeito ao objeto da contratacdo deverdo ser encaradas como
excepcionalidade, de modo a minimizar reformulacGes e/ou ajustes que onerem a execucdo.

O escopo desta contratacdo devera abranger os seguintes servigos basicos:

= Fornecimento e instalacdo de extintores;

= Fornecimento e instalacdo de sistema de detec¢do e alarme de incéndio, incluindo a conexdo da
central com o switch da unidade;

= Fornecimento e instalacdo de sinalizacdo de seguranca e emergéncia

= Fornecimento e instalacdo de iluminacdo de emergéncia;

= Elaboracdo de Plano de Emergéncia contra Incéndio e Panico (PECIP);

= Fornecimento, Instalacdo e Programacado do Sistema Supervisério

= Emissao do Certificado de Aprovagao junto ao Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Rio de
Janeiro (CBMERJ)

7. ESTIMATIVA DAS QUANTIDADES A SEREM CONTRATADAS

Serd elaborada oportunamente planilha orgamentdria com a estimativa das quantidades a serem
contratadas, que sera baseada em projetos de diferentes disciplinas e memdrias de célculo, e levard em
consideragao a interdependéncia com outras contratagdes, de modo a possibilitar economia de escala.

8. ESTIMATIVA DO VALOR DA CONTRATACAO
A contratagdo esta estimada em RS 400.000,00 (quatrocentos mil reais).

Serdo apresentados oportunamente o Projeto Basico e as planilhas orcamentdrias com a composicao e
valores detalhados de itens.

Observacgao: o valor apresentado acima tem carater estimativo com base em Estudo Preliminar; portanto,
em funcdo do desenvolvimento do Projeto — que ird proporcionar um detalhamento de especificacdes e
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melhor quantificagdo dos servigos previstos -- podera haver divergéncia entre o valor ora apresentado e
aquele que sera definido, oportunamente, como referéncia para a licitacdo e constara na Nota Técnica da
contratagao.

9. JUSTIFICATIVA PARA O PARCELAMENTO OU NAO DA SOLUGAO

Considerando que (i) se trata de objeto de engenharia cuja execugdo vincula diferentes servigos técnicos,
materiais, instala¢des, sistemas e equipamentos indissocidveis para o resultado final pretendido; (ii) a
responsabilizagao técnica é atrelada ao conjunto da execugdo, aceitando-se distingdo somente para as
diferentes disciplinas; (iii) a garantia da contratagdo é integral, ndo sendo subdivisivel por suas partes,
componentes ou etapas; (iv) ndo se identifica vantajosidade ou economicidade com o parcelamento da
solugdo; (v) existe grave risco para a Administragdo de ndo ser atingido o objetivo pretendido por conta
do eventual parcelamento da execucdo ou reparticdo de responsabilidades.

A divisdo do objeto nao é aplicavel, no entanto, também ndo representa perda de economia de escala.

10. CONTRATAGOES CORRELATAS E/OU INTERDEPENDENTES

N3do ha contratacdes correlatas ou interdependentes.

11. ALINHAMENTO ENTRE A CONTRATAGAO E O PLANEJAMENTO

A contratacdo proposta foi elaborada a partir de diretrizes estratégicas estabelecidas pelo Plano
Quadrienal da Fiocruz (PQ) ou pelo Plano Plurianual (PPA).

Por este motivo, foi elencada no Plano Anual de Contratagdes (PAC) e na programacao de servicos da
Coordenacdo-Geral de Infraestrutura dos Campi (Cogic), unidade responsdvel pela gestdo de
infraestrutura da Fiocruz.

A contratacdo estd alinhada com o Plano Diretor de Logistica Sustentavel, no que é cabivel para o objeto
da contratacao.

Além de considerar outros instrumentos de planejamento da Administracdo -- Decreto n2 10.947/2022,
art. 72 da IN SEGES/ME n2 81/ 2022 e Portaria SEGES/ME n2 8.678/2021.

12. RESULTADOS PRETENDIDOS

Em sentido amplo, a contratagdo pode contribuir para a geragao de emprego e renda, o estimulo ao
desenvolvimento de competéncias e conhecimentos técnicos na area de atuacdo da salde publica e do
complexo industrial da saude, e o incentivo a articulagao da cadeia de produgao da construgao civil.

De modo especifico, com a contratacao espera-se prover espacos de trabalho funcionais, ergonémicos,
seguros e agraddveis, adequados as normas vigentes de Seguranga do Trabalho, Seguranga Contra
Incéndio e Panico (Corpo de Bombeiros) e Acessibilidade Universal; além de normas especificas de
Biosseguranca, Vigilancia Sanitdria (municipal e/ou estadual), e Gestdo de Residuos de Servigos de Saude
-- conforme cada caso -- e demais legislagdes e normas vigentes.

13. PROVIDENCIAS A SEREM ADOTADAS

Em fungao da natureza da contratagdo e das exigéncias estabelecidas, ndo ha necessidade de adequagao
do ambiente da organizagao para que a contratagao surta seus efeitos.
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14. POSSIVEIS IMPACTOS AMBIENTAIS

N3o foram identificados impactos ambientais relevantes e ndo sera necessario realizar licenciamento
ambiental no ambito da contratacao.

14.1 CRITERIOS DE SUSTENTABILIDADE

Serdo assumidos critérios e praticas de sustentabilidade ambiental visando a reducdo do consumo de
energia e agua, e geracdo de residuos gerais e de construcao civil — tanto em relacdo (i) a procedimentos
de desenvolvimento e gestdo, (ii) a solu¢des técnicas de projeto e execucdo de obra ou servicos de
engenharia; ou (iii) a racionalidade de operacdo e manutencado da edifica¢do.

Tais critérios e praticas estdo baseados na IN SLTI/MPOG n2 1/2010, no artigo 45 da Lei n? 14.133/2021,
no Plano Nacional de Residuos Sdélidos (Decreto n® 11.043/2022), no Plano Diretor de Logistica
Sustentavel (PLS, Portaria SEGES/ME n2 8.678/2021) e no Guia Nacional de Contrata¢des Sustentdveis da
AGU (revisdo setembro/2023), constituindo-se como condi¢gdes que obrigatoriamente precisam ser
observadas pelo Contratado, sem prejuizo de outras exigéncias a serem formuladas pela Administracdo.

A IN SLTI/MPOG n?1/2010 estabelece que os 6rgédos e entidades da administragdo publica federal, direta,
autarquica e fundacional devem incluir critérios de sustentabilidade ambiental em suas especificacdes
para contratacdo de servicos e obras. Desse modo, conforme o artigo 42 da referida Instrucdao Normativa,
definem-se as seguintes exigéncias:

“[...] as especificagbes e demais exigéncias do projeto bdsico ou executivo, para contratag¢do de obras
e servicos de engenharia, devem ser elaborados visando a economia da manutengdo e
operacionaliza¢do da edificagdo, a redugdo do consumo de energia e dgua, bem como a utilizagdo e
tecnologias e materiais que reduzam o impacto ambiental, tais como:

| — uso de equipamentos de climatizagdo mecdnica, ou de novas tecnologias de resfriamento do ar, que
utilizem energia elétrica, apenas nos ambientes aonde for indispensdvel;

Il — automacgdo da iluminagéo do prédio, projeto de iluminacgdo, interruptores, iluminagdo ambiental,
iluminacdo tarefa, uso de sensores de presenca;

Il = uso exclusivo de ldmpadas fluorescentes compactas ou tubulares de alto rendimento e de
lumindrias eficientes;

IV — energia solar, ou outra energia limpa para aquecimento de dgua;
V —sistema de medicdo individualizado de consumo de dgua e energia;
VI —sistema de reuso de dgua e de tratamento de efluentes gerados;

VIl — aproveitamento da dgua da chuva, agregando ao sistema hidrdulico elementos que possibilitem
a captagdo, transporte, armazenamento e seu aproveitamento;

VIII — utilizagdo de materiais que sejam reciclados, reutilizados e biodegraddveis, e que reduzam a
necessidade de manutengdo; e

IX — comprovagdo da origem da madeira a ser utilizada na execugdo da obra ou servigo.

[...] § 42 — No projeto bdsico ou executivo para contratagdo de obras e servicos de engenharia, devem
ser observadas as normas do Instituto Nacional de Metrologia, Normalizagdo e Qualidade Industrial —
INMETRO e as normas I1SO n? 14.000 da Organizagdo Internacional para a Padronizagdo (International
Organization for Standardization).”
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Considerando o artigo 62 da IN SLTI/MPOG n? 1/2010, que estabelece a necessidade de inclusdo nos
editais de contratacdo da adocdo de praticas de sustentabilidade na execug¢do dos servicos pelas empresas
contratadas sempre que cabivel, pode-se transcrever os seguintes elementos:

“I — use produtos de limpeza e conservag¢do de superficies e objetos inanimados que obedecam as
classificagbes e especificagoes determinadas pela ANVISA;

Il — adote medidas para evitar o desperdicio de dgua tratada, conforme instituido no Decreto n® 48.138,
de 8 de outubro de 2003;

Ill — Observe a Resolugdio CONAMA n@ 20, de 7 de dezembro de 1994, quanto aos equipamentos de
limpeza que gerem ruido no seu funcionamento;

IV — fornegca aos empregados os equipamentos de seguranga que se fizerem necessdrios, para a
execugdo de servigos;

V - realize um programa interno de treinamento de seus empregados, nos trés primeiros meses de
execug¢do contratual, para redugdo de consumo de energia elétrica, de consumo de dgua e redugdo de
produgdo de residuos sdlidos, observadas as normas ambientais vigentes;

VI - realize a separag¢do dos residuos recicldveis descartados pelos drgdos e entidades da Administracdo
Publica Federal direta, autdrquica e fundacional, na fonte geradora, e a sua destinagdo as associacoes
e cooperativas dos catadores de materiais recicldveis, que serd procedida pela coleta seletiva do papel
para reciclagem, quando couber, nos termos da IN/MARE n2 6, de 3 de novembro de 1995 e do Decreto
n2 5.940, de 25 de outubro de 2006;

VIl — respeite as Normas Brasileiras — NBR publicadas pela Associagdo Brasileira de Normas Técnicas
sobre residuos sdlidos; e

VIIl — preveja a destinagdo ambiental adequada das pilhas e baterias usadas ou inserviveis, sequndo
disposto na Resolu¢éio CONAMA n2 257, de 30 de junho de 1999. [...]

Pardgrafo unico — O disposto neste artigo ndo impede que os orgdos ou entidades contratantes
estabelecam, nos editais e contratos, a exigéncia de observdncia de outras prdticas de sustentabilidade
ambiental, desde que justificadamente.”

Nos termos dos incisos |, Il e lll do artigo 45 da Lei n2 14.133/202, ficam definidos os seguintes critérios:
“I - disposicdo final ambientalmente adequada dos residuos sdlidos gerados pelas obras contratadas;

Il - mitigagdo por condicionantes e compensagdo ambiental, que serdo definidas no procedimento de
licenciamento ambiental;

Il - utilizagdo de produtos, de equipamentos e de servicos que, comprovadamente, favorecam a
redugdo do consumo de energia e de recursos naturais; [...]”

O item 4.3.2 do Plano Nacional de Residuos Sdlidos (Decreto n? 11.043/2022), estabelece como
orientacdo a '"redug¢do da quantidade de residuos e rejeitos encaminhados para disposi¢cGo final
ambientalmente adequada” através da diretriz (2A) de "reduzir a gerag¢do de residuos solidos urbanos e
aumentar a reutilizagdo de produtos" e da estratégia (12) de "incentivar a insergdo de critérios ambientais
nas licitagées publicas, orientando, quando vidvel técnica e economicamente, a aquisicdo de produtos
reutilizdveis”.

O PLS estabelece praticas de sustentabilidade e racionalizacdo de gastos e processos na Administracao
Publica, pautadas em praticas de sustentabilidade e de racionalizacdo do uso de materiais e servigos.

Em relacdo a execucdo da obra, o Contratado devera observar as diretrizes, critérios e procedimentos
para a gestdo dos residuos da construcdo civil estabelecidos (i) na Resolu¢do n2 307/2002, com as
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alteracdes posteriores, do Conselho Nacional de Meio Ambiente (Conama); e (ii) na IN SLTI/MP n2 1/2010,
conforme os paragrafos 22 e 32 do artigo 49, nos seguintes termos:

o gerenciamento dos residuos originarios da contratacdo deverd obedecer as diretrizes técnicas e
procedimentos do Programa Municipal de Gerenciamento de Residuos da Construgdo Civil, ou do
Projeto de Gerenciamento de Residuos da Construcdo Civil apresentado ao drgdo competente,
conforme cada caso;

nos termos dos artigos 32 e 102 da Resolugdo Conama n2 307/2002, o Contratado devera providenciar
a destinacdo ambientalmente adequada dos residuos da construcao civil originarios da contratacao,
obedecendo, no que couber, aos seguintes procedimentos: (i) residuos Classe A (reutilizaveis ou
reciclaveis como agregados): deverdo ser reutilizados ou reciclados na forma de agregados, ou
encaminhados a aterros de residuos classe A de reservacado de material para usos futuros; (ii) residuos
Classe B (reciclaveis para outras destinacGes): deverdo ser reutilizados, reciclados ou encaminhados a
areas de armazenamento temporario, sendo dispostos de modo a permitir a sua utilizacdo ou
reciclagem futura; (iii) residuos Classe C (para os quais ndo foram desenvolvidas tecnologias ou
aplicagcbes economicamente vidveis que permitam a sua reciclagem/recuperagdo): deverdo ser
armazenados, transportados e destinados em conformidade com as normas técnicas especificas; (iv)
residuos Classe D (perigosos, contaminados ou prejudiciais a saude): deverdo ser armazenados,
transportados, reutilizados e destinados em conformidade com as normas técnicas especificas;

a triagem devera ser realizada, preferencialmente, na origem, ou ser realizada em dreas de destinagao
licenciadas para esta finalidade, respeitando as classes de residuos;

os residuos deverdo ser acondicionados apds sua geracao até a etapa de transporte, assegurando, em
todos os casos que seja possivel, as condicdes de reutilizacdo e de reciclagem;

os residuos deverdo ser transportados em conformidade com as normas para o transporte de
residuos, destinados somente a locais licenciados e acompanhados do Controle de Transporte de
Residuos;

a documentacdo de Controle de Transporte de Residuos devera conter as assinaturas do gerador, do
transportador e do receptor e devera ser mantida no local da obra a disposicdo da fiscalizacdo dos
orgdos governamentais e da Fiocruz;

para fins de fiscalizacdo do fiel cumprimento do Programa Municipal de Gerenciamento de Residuos
da Construcgdo Civil, ou do Projeto de Gerenciamento de Residuos da Construgdo Civil, conforme cada
caso, o Contratado devera comprovar, sob pena de multa, que todos os residuos removidos estejam
acompanhados de Controle de Transporte de Residuos, em conformidade com as normas da Agéncia
Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), NBRn215.112,15.113, 15.114, 15.115 e 15.116, todas de 2004;

a empresa deverd possuir permissdo da prefeitura local para prestacdo do servico de coleta de
entulho, e cadastramento no érgao de limpeza urbana local;

o material recolhido devera ser destinado a locais e areas previamente indicadas e autorizadas pela
Prefeitura, através de seu 6rgao de limpeza urbana, e conforme legislagao vigente;

para retirada do entulho e para seu transporte até a destinacdo final, deverdo ser utilizados
equipamentos e veiculos automotores, de responsabilidade do Contratado, apropriados e licenciados
conforme legislacdo vigente;

os servicos de retirada, transporte e descarte deverdo ser executados por profissionais devidamente
treinados para o desempenho da atividade, portando EPI (equipamentos de protecdo individual)
adequados a realiza¢do do servico;
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e 0 processo de retirada, transporte e descarte do entulho, em local devidamente autorizado, é de
inteira responsabilidade do Contratado;

e apresentar, apds atendimento da solicitagao de retirada, transporte e descarte do entulho, uma
certiddo atestando a destinacdo final do material para local adequado, autorizado pelo drgdo de
limpeza urbana do municipio, no prazo maximo de 60 (sessenta) dias apds a execucao do servico;

¢ em nenhuma hipétese o Contratado poderd dispor os residuos origindrios da contratacdao em aterros
de residuos sdlidos urbanos, areas de “bota fora”, encostas, corpos d’agua, lotes vagos e areas
protegidas por Lei, bem como em areas nao licenciadas.

15. DECLARAGAO DE VIABILIDADE

A partir dos elementos elencados, declara-se que a contratagdo é viavel.

16. RESPONSAVEIS

Conforme designagao pela Portaria de Planejamento para Contratagao.

17. ANEXOS

N3o se aplica.
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