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1 INTRODUCAO

O presente Caderno de Encargos e Especificagbes Técnicas tem como objetivo
apresentar as condicionantes para o Projeto de Reforma Pavilhdo Rocha Lima, 3° e 5°
pavimentos.

1.1 LOCALIZACAO

O Pavilhdo Rocha Lima esta localizado a Avenida Brasil, 4365 - Manguinhos, Rio de
Janeiro - RJ, 21040-360, conforme evidenciado Figura 1.

Figura 1 — Localizacéo

1.2 DESCRICAO DO PROJETO
PAVILHAO ROCHA LIMA

Escopo 5 — reforma integral de 2 (dois) pavimentos para adequacéo as atividades laboratoriais

de nivel de risco biolégico Il e reforma da subestacao.

O presente memorial contempla as instalacdes hidrossanitarias, esgoto, agua fria e
drenos de ar-condicionado.
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2 BASES DE REFERENCIA DO DOCUMENTO

2.1 REFERENCIAS TECNICAS SUPLEMENTARES

Considera-se também como referéncias técnicas para a elaboracdo os seguintes
documentos:

e ABNT NBR 8160 — Sistemas Prediais De Esgoto Sanitario — Projeto e Execucao;

e ABNT NBR 10844 — Instalacdes Prediais De Aguas Pluviais;

e BOTELHO, Manoel Henrique Campos; RIBEIRO JUNIOR, Geraldo de Andrade.
Instalacdes Hidraulicas prediais feitas para durar: Usando tubos de PVC. S&o
Paulo: Pro Editores, 1998. 230p;

e MACINTYRE, Archibald Joseph. Instalagbes Hidraulicas. Rio de Janeiro: LTC —
Livros Técnicos e Cientificos Editora S.A, 1990. 324p;

e NETTO, Azevedo — “Manual de Hidraulica”, Ed. Edgard Blucher Ltda, 82 Edicao,
Séo Paulo, 1998;

e RDC N° 50 - Regulamento Técnico para planejamento, programacao, elaboragcéo

e avaliacdo de projetos fisicos de estabelecimentos assistenciais de saude.

3 CADERNO DE ENCARGOS E ESPECIFICACOES TECNICAS

3.1 CONSIDERACOES GERAIS

Quando da execucdo das instalacdes hidraulicas o projeto deverad ser seguido
conforme todas as suas definicdes. Deverdo ser conferidas as medidas, as bitolas indicadas
em cada caso e as pecas especificadas.

O tracado das tubulagbes é definido nos desenhos do projeto. Este tragado podera
sofrer ajustes resultantes de condicionamentos decorrentes da evolugdo da obra, ndo possiveis
de ser previstos na fase de projeto.

Durante a execugdo, deverdo também ser observados o0s procedimentos
recomendados pelos fabricantes e normas técnicas, no que se refere ao transporte, a
armazenagem e ao manuseio dos produtos empregados na execugao das instalagdes.

As instalacdes a serem executadas deverdo ser garantidas quanto a qualidade dos
materiais empregados e mao de obra.

As furacOes e aberturas necesséarios em elementos de estrutura de concreto armado,
para passagem de tubulacdes, deverdo ser locadas e tomadas com tacos, buchas ou bainhas
antes da concretagem, observando-se as recomendac¢des do Engenheiro responsavel pelo
calculo estrutural.
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As tubulacGes de PVC rigido ndo poderdo, em hipo6tese alguma, ficar sujeitas a
solicitagdes mecanicas nem serem embutidas em elementos estruturais do edificio, salvo em
furacBes previstas e indicadas em projeto.

Nos cruzamentos das redes de agua com as redes de esgoto, a canaliza¢do de agua
devera passar sobre a de esgoto.

Toda tubulacdo de esgoto primario, secundario e aguas pluviais deverao ser testada
com agua ou ar comprimido, sob pressao minima de 3,0 mca antes da colocacgéo dos aparelhos
e apés a colocacdo dos aparelhos. também deverd ser submetida a prova de fumaca, sob
pressdo minima de 25mm de coluna d' 4gua e o tempo da prova deve ser de no minimo 15
minutos.

As colunas de esgoto e aguas pluviais, quando instaladas em shafts, deverdo ser
fixadas por bragadeiras, de trés em trés em metros no minimo, observando o disposto no
item seguinte.

Nos casos em que as canalizacdes devem ser fixadas em paredes e/ou suspensas
em lajes, os tipos, dimensdes e qualidades dos elementos suportantes ou de fixacdo -
bracadeiras, perfilados "u", bandejas, etc - serdo determinados de acordo com o didmetro, peso
e posi¢do das tubulagdes.

As extremidades das tubulacdes de esgoto serdo vedadas, até a montagem dos
aparelhos sanitérios, convenientemente apertados, sendo vedado o emprego de bucha de
papel ou madeira, para tal fim.

Durante a execucao das obras serdo tomadas especiais precaucdes para evitar-se a
entrada de detritos nos condutores de aguas pluviais.

Durante a construcdo e até a montagem dos aparelhos, as extremidades livres das
canalizacdes serdo vedadas com bujées rosqueados ou plugs, convenientemente apertados,
nao sendo admitido o uso de buchas de madeira ou papel para tal fim.

Todo material empregado devera ser analisado pelo instalador, para que 0 mesmo
nao seja usado com algum defeito de fabricacéo.

Alteracfes nas especificagfes dos materiais deverdo ser comunicadas ao projetista e
ao proprietario.

Tubulacdes expostas a intempéries deverao receber pintura de protecao.

Para a montagem das tubulacdes deverdo ser obedecidas as instru¢cdes dos
respectivos fabricantes.

Deveréo ser tomadas precaucdes para se evitar infiltracfes em paredes e tetos, bem
como obstrucdes de ralos, caixas, calhas, condutores, ramais ou redes coletoras.

Sempre que houver paralisacdo dos trabalhos de assentamento, a extremidade do
ultimo tubo devera ser fechada para impedir a introducao de corpos estranhos.

Os tubos de modo geral serdo assentados com a bolsa voltada em sentido oposto ao
do escoamento.

A instalacdo sera dotada de elementos necessarios a possiveis operacfes de
inspecéo e desobstrucao.

As grelhas dos ralos das areas externas deverdo ser em ago ou material resistente a
circulacéo de pessoas.
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3.2 TUBULACOES EMBUTIDAS

Para instalacdo de tubulacBes embutidas em paredes de alvenaria, os blocos
ceramicos deverdo ser recortados em talhadeira, conforme marcacao prévia dos limites de
corte.

As tubulacbes embutidas em paredes de alvenaria deverdo ser fixadas pelo
enchimento do vazio restante nos rasgos com argamassa de cimento e areia. Quando indicado
em projeto, as tubulacdes, além do referido enchimento, levaréo grapas de ferro redondo, em
namero e espacamento adequados, para manter inalterada a posicéo do tubo.

N&o se permitira a concretagem de tubulagcfes dentro de colunas, pilares ou outros
elementos estruturais. As passagens previstas para as tubulacdes através de elementos
estruturais deverdo ser executadas antes da concretagem, conforme indicagdo no projeto.

As tubulacdes e conexfes embutidas em drywall deveréo ser firmemente fixadas nos
montantes com o auxilio de pecas metalicas (travessas), guias e bracadeiras. Deverdo ser
utilizados protetores de montante na tubulagdo com encaminhamento através dos montantes.
O processo de chapeamento deve ser iniciar apés a instalacao das tubulagdes e conexdes. As
furacdes nas chapas de gesso deverdo ser feitas com ferramenta apropriada (serra copo) e
antecipadamente a sua fixag@o na estrutura, de acordo com a tubulagéo instalada.

3.3 TUBULACOES AEREAS

As tubulacdes aparentes serdo sempre fixadas nas alvenarias ou na estrutura por meio
de abracadeiras ou suportes, com 0 correto espacamento entre eles, conforme detalhes do
projeto e recomendacéo do fabricante.

Deverdao ser evitadas tubulagdes sobre equipamentos elétricos.

As travessias de tubos em paredes deverdo ser feitas, de preferéncia,
perpendicularmente a elas.

3.4 INSTALACAO DE EQUIPAMENTOS

Durante a instalacdo dos equipamentos, devera ser tomado cuidado especial para o
seu perfeito alinhamento e nivelamento. As alturas dos pontos hidraulicos estéo sinalizadas no
projeto.

3.5 INSTALACAO DE TUBULACAO

Para execucéo das juntas elasticas de canalizacdes de PVC linha Esgoto, dever-se-a:
e Limpar a ponta e a bolsa do tubo e acomodar o anel de borracha na virola da bolsa.
e Marcar a profundidade da bolsa na ponta do tubo;
e Aplicar a Pasta Lubrificante no anel e na ponta do tubo. N&o deve ser utilizado 6leo ou

graxa, que poderdo atacar o anel de borracha. Fazer um chanfro na ponta do tubo para

facilitar o encaixe.
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e Encaixar a ponta chanfrada do tubo no fundo da bolsa, recuar 5mm no caso de
tubulacbes expostas e 2mm para tubulacées embutidas, tendo como referéncia a marca
previamente feita ha ponta do tubo. Esta folga se faz necessaria para a dilatacdo da

junta

Para execuc¢do das juntas elasticas de canalizacdes de PVC linha Esgoto, dever-se-a:

e Utilizar uma lixa n°100, tirar o brilho das superficies a serem soldadas para aumentar a
area de ataque do adesivo.

e Limpar as superficies lixadas com Solucdo Preparadora, eliminando impurezas e
gorduras. Observar que o encaixe deve ser bastante justo, quase impraticavel sem o
adesivo, pois sem pressao nao se estabelece a soldagem.

e Distribuir uniformemente o adesivo com o pincel ou com o bico da prépria bisnaga nas
superficies a serem soldadas. Evitar excesso de adesivo

o Encaixar as partes e remover qualquer excesso de adesivo

3.6 INSTALACOES DE ESGOTO SANITARIO, VENTILACAO E AGUAS
PLUVIAIS

3.6.1 TUBULACAO E CONEXOES

Fornecimento e assentamento de tubulacdo em PVC (Cloreto de Polivinila), série “N”,
com ponta e bolsa e com virola para juntas elasticas para a coleta de esgoto sanitario,
fabricados em conformidade com as especificagfes constantes na norma NBR 5688 da ABNT.
As conexdes deverdo obedecer as mesmas especificacdes dos tubos.

Ver Anexo A.

Figura 2 - Tubulacdo Série "N'
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Figura 3 - Conexdes Série "N"

Referéncia: Tigre ou equivalente

Os servigos serdo pagos pelos pregos unitarios contratuais, em conformidade com a
medicao referida no item anterior.

3.6.2 CAIXA DE GORDURA EM PVC

Caixa de gordura fabricada em PVC, com sifdo para reter e impedir que a gordura
seja conduzida para a tubulacdo de saida. A caixa deve permitir a inspecado, limpeza,
desobstrucéo das tubulages da rede de esgoto nela instaladas.

e Bitolas de entrada: 75mm, 50mm e 40mm;

¢ Bitola de saida: 100mm;

e Matéria-Prima: PVC;

e Admite o uso de prolongador;

e Parte submersa do sifao (septo): 0,20m;

e Volume retencéo da caixa de gordura: 21,6 litros;

e Temperatura maxima: 45°C;

e Tampa hermética, possui anel de vedacao;

¢ Resisténcia da tampa: 500 KG.

e Fabricada atendendo aos requisitos da NBR-8160- Sistemas prediais de esgoto

sanitario — Projeto e execucao.
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Figura 4 - Caixa de Gordura em PVC

Referéncia: Amanco ou equivalente

3.6.3 ELEMENTOS DE FIXACAO
3.6.3.1 ABRACADEIRAS TIPO “D”

Modelo com parafuso, fabricadas em chapa metdlica com acabamento galvanizado
eletrolitico para areas internas e galvanizado a fogo para areas externas, bitolas: 3/4" até 3”.

Figura 5 - Abragadeiras Tipo “D”

Referéncia: Stringueto, Real Perfil ou equivalente.

3.6.3.2 ABRAGADEIRAS TIPO “U” EM VERGALHAO

Fabricadas em aco com acabamento galvanizado eletrolitico para &reas internas e
galvanizado a fogo para &areas externas, bitolas: 1" a 3”.
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Figura 6 - Abracadeiras Tipo “U” em Vergalhdo

/

rd

Referéncia: Dalapar, Stringueto ou equivalente.

3.6.3.3 ABRACADEIRAS TIPO “U” PERFIL COM PARAFUSO

Fabricadas em aco com acabamento galvanizado eletrolitico para areas internas e
galvanizado a fogo para areas externas, bitolas: 3/4" a 2.

Figura 7 - Abragadeiras Tipo “U” Perfil com Parafuso

Referéncia: Dalapar, Stringueto ou equivalente.

3.6.3.4 VERGALHOES ROSCA TOTAL / PORCAS E ARRUELAS

DimensBes conforme DIN 975, fabricados em aco carbono, com acabamento
galvanizado eletrolitico para areas internas e galvanizado a fogo para areas externas, bitolas:
1/4", 5/16” e 3/8”.

Referéncia: Dalapar, Belenus ou equivalente.

3.6.3.5 MAO-FRANCESA

Fabricadas em perfilado 38 x 38 mm — chapa 14, com acabamento galvanizado
eletrolitico para areas internas e galvanizado a fogo para éreas externas, dimensfes: 20 a 35
cm.
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Figura 8 - M&o-Francesa

Referéncia: Real Perfil ou equivalente.

3.6.3.6 TRAVESSA UNIVERSAL PARA FIXACAO EM DRYWALL
Fabricada em aco e plasticos de engenharia, dimensdes: 400 x 70 x 7 mm;

Figura 9 - Travessa Universal Para Fixacdo em Drywall

Referéncia: Deca ou equivalente.

3.6.3.7 TERMINAL DE VENTILACAO

Produzido em PVC (policloreto de vinila). Oferece estanqueidade para saidas de tubulagéo de
ventilacdo de esgoto, afim de evitar a entrada de objetos que possam comprometer a vazao.
Produzido em PVC (policloreto de vinila), tem durabilidade e resisténcia contra intempéries,
ndo corrosivel com a acao de liquidos.
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Figura 10 - Terminal de ventilagdo

Referéncia: Tigre ou equivalente.

3.6.3.8 CAP PARA MANUTENCAO DAS INSTALACOES DE ESGOTO

No inicio de cada rede, ser& previsto no piso um cap (plug) para eventual manutencao
na rede.

Ainda se houver necessidade de substituicdo da uma conexao o piso pré-moldado
devera ser removido.

Figura 11 - Cap esgoto

Referéncia: Tigre ou equivalente.
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UN EDIFICAGOES E SANEAMENTO Resp.: Erico

3.6.3.9 CAIXA SIFONADA

Todo esgoto gerado pelas autoclaves serdo direcionadas a uma caixa sifonada em
alvenaria executada proxima ao shaft conforme indicado em projeto.

3.7 TESTE DE ESTANQUEIDADE

As tubulacdes da rede de esgoto sanitario e coleta de aguas pluviais devem ser
submetidas a teste com agua ou ar comprimido, sob pressdo minima de 3mca (30kPa) —
previamente e posteriormente & instalacéo dos aparelhos sanitarios. As redes também devem
ser submetidas a teste com fumaca, sob pressdao minima de 25mm de coluna d’agua, com
tempo minimo de 15 minutos.

3.8 IDENTIFICACAO DOS ELEMENTOS e SISTEMAS

Todos os equipamentos, tubulacfes e dispositivos dos diversos sistemas (agua fria,
aguas pluviais, esgoto sanitario) que estejam localizados nos ambientes técnicos (barrilete,
casa de bombas e demais) devem ser identificados com placas de acrilico de 8x3cm, segundo
as nomenclaturas contidas no Projeto Hidrossanitario. Todos os pontos de controle (registros
e valvulas) devem ser identificados com placas de acrilico de 8x3cm com a identificacdo do
ambiente a que o respectivo ponto corresponde. A fixacdo destas identificag6es deve conferir
as placas de acrilico rigidez suficiente para que elas néo se soltem por toda a vida Gtil do prédio.
As tubulacbes que permanecerem aparentes devem ser pintadas, de acordo com a Tabela 1,
para a correta identificagdo dos sistemas.

Tabela 1 — Cores para pintura das tubula¢des aparentes

Cores Tubulagao
Sistema Cor
Agua Aproveitada Azul Calro (Azul Celeste)
Agua Pluvial de Descarte Azul Escuro (Azul Franga)
Esgoto de Gordura Laranja
Esgoto Marrom
Agua N3o Potéavel Verde Escuro
Agua Fria Potavel Verde Claro
Prevencéo Contra Incéndio Vermelho
Gas Liquefeito de Petroleo Amarelo
Recalque de Agua Potavel Roxo
Ministério da Saide [
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Projeto 5 - Pavilhdo Rocha Lima - I0C
Instalacédo de esgoto sanitario e de coleta de aguas pluviais
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30000869-PROJETOS DE REFORMA E AMPLIAGAO FIOCRUZ- IFF, IOC e INCQS Rev.: 00

UN EDIFICAGOES E SANEAMENTO

30000869-CMAT-PE-RL-005-H-04-CE-0001
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Resp.: Erico
2 ANEXOS
3.9 ANEXO A
ESPECIFICACAO TECNICA DA TUBULACAO DE ESGOTO
Tempera
tura
Afast. entre Espessuras Minimas maxima. Marca de
) recomen Ref? ou
_ abracadeiras [m] das paredes [mm] davel da | equivalente
DN Raios de .
Material curvatura agua
[mm] minimos [m] [°C]
Canalizag Caréillszag Presséo Presséo
des horizontai Nominal Nominal
verticais S 0.4 MPa 0.6 MPa
40 0.50 (para 1.00 0.50 1.8
mudancas de
direcdo néo
PVC 50 superiores a 1.00 0.50 1.8
(Cloreto 159) TIGRE ou
de 75° equivalente.
Polivinila 75 1.50 0.80 1.8 2.2
) 100 | Nao. 1.50 0.80 2.2 3.2
admissivel
150 1.50 1.00 2.8 4.1

Os tubos serdo fabricados conforme a norma NBR 5688 - Sistemas Prediais de Agua Pluvial, Esgoto Sanitario e
Ventilagdo. Para a instalagdo, deve-se seguir a norma NBR 8160 - Sistemas Prediais de Esgoto Sanitario - Projeto e

Execucédo

— Atubulagdo a empregar sera dos diametros indicados no projeto, de cloreto de polivinilo ndo plastificado (PVC

rigido)

— A tubulacdo seguira embutida nas lajes, ou fixada na parede e tetos e serd colocada de forma que fique

plenamente alinhada.

— A tubulagdo colocada junto a estruturas metalicas sera fixada por meio de elementos de fixagdo de ferro

galvanizado, com espagamento maximo entre eles conforme indicado no quadro acima, de forma a ficar bem

alinhada e bem fixa as mesmas;

— Antes do fechamento da tubulacdo embutida ou enterrada, esta devera ser ensaiada por processo apropriado

a submeter a aprovacao da Fiscalizagao;
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