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1 INTRODUCAO

O presente Caderno de Encargos e Especificagfes Técnicas tem como objetivo apresentar
as condicionantes para o Projeto de Reforma Pavilhdo Rocha Lima, 3° e 5° pavimentos.

1.1 LOCALIZACAO

O Pavilhdo Rocha Lima esta localizado a Avenida Brasil, 4365 - Manguinhos, Rio de
Janeiro - RJ, 21040-360, conforme evidenciado Figura 1.

Figura 1 — Localizacéo

1.2 DEFINICAO DO OBJETO
PAVILHAO ROCHA LIMA

Escopo 5 — reforma integral de 2 (dois) pavimentos para adequacao as atividades laboratoriais de

nivel de risco biolégico Il e reforma da subestacao.

O presente memorial contempla as instalagdes de combate a incéndio.
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2 BASES DE REFERENCIA DO DOCUMENTO

2.1 REFERENCIAS TECNICAS SUPLEMENTARES

Considera-se também como referéncias técnicas para a elaboracdo 0s seguintes

documentos:

ABNT-NBR 5419 - Protecéo de estruturas contra descargas atmosféricas

ABNT-NBR 9077 — Saidas de Emergéncia em Edificios.

ABNT-NBR 10897 — Sistemas de protecdo contra incéndio por chuveiros automaticos-
Requisitos.

ABNT-NBR 10898 — Sistema de lluminacdo de Emergéncia.

ABNT-NBR 11836 — Detectores automaticos de fumaca para protegédo contra incéndio.
ABNT-NBR 12693 — Sistemas de Prote¢éo Por Extintores de Incéndio

ABNT-NBR 13434-1 — Sinalizacdo de seguranca contra incéndio e panico — Parte 1:
Principios de projeto

ABNT-NBR 13434-2 - Sinalizacdo de seguranca contra incéndio e panico — Parte 2:
Simbolos e suas formas, dimensodes e cores.

ABNT-NBR 13714 — Sistemas de hidrantes e de mangotinhos para combate a incéndio
ABNT-NBR 13848 - Acionador manual para utilizagdo em sistemas de deteccao e alarme de
incéndio.

ABNT-NBR 15219 — Plano de Emergéncia Contra Incéndio.

ABNT-NBR 17240 — Sistemas de deteccdo e alarme de incéndio- Projetos, instalagéo,
comissionamento e manutencao de sistemas de deteccao e alarme de incéndio- Requisitos.
NT 1-01 - Procedimentos administrativos para regularizacdo e fiscalizacdo - Parte 1
(Regularizacgédo) - 2019 - Atualizada

NT 1-01 - Procedimentos Administrativos para Regularizacdo e Fiscalizacéo - Parte 2 - Parte
2 (Fiscalizagao) - 2021

NT 1-02 - Terminologia de seguranca contra incéndio e panico - 2019

NT 1-03 - Simbolos gréficos para projetos de seguranca contra incéndio e péanico - 2019
NT 1-04 - Classificacéo das edificagfes e areas de risco quanto ao risco de incéndio - 2019
NT 1-05 - Edificacbes anteriores - Adequacgédo ao COSCIP - 2019

NT 1-06 - Processo Administrativo em tramitacdo por adequacdo normativa - 2019

NT 1-07 - Atividades Econdmicas de Baixo Risco - 2020

NT 2-01 - Sistema de prote¢do por extintores de incéndio - 2020

NT 2-02 - Sistemas de hidrantes e de mangotinhos para combate a incéndio - 2019

NT 2-03 - Sistemas de chuveiros automaticos sprinklers - Parte 1 - Requisitos gerais - 2019
- atualizada

NT 2-03 - Sistemas de chuveiros automaticos sprinklers - Parte 2 - Areas de armazenamento
- 2019 atualizada

NT 2-04 - Conjunto de pressurizacdo para sistemas de combate a incéndio - 2019 -
atualizada

NT 2-05 - Sinalizag&o de seguranga contra incéndio e panico - 2020

NT 2-06 - lluminag@o de emergéncia - 2019 - atualizada

NT 2-07 - Sistema de deteccao e alarme de incéndio - 2019

NT 2-08 - Saidas de emergéncia em edificacdes - 2019

NT 2-09 - Pressurizacdo de escada de emergéncia, elevador de emergéncia, antecamaras
e areas de refugio - 2019

NT 2-10 - Plano de emergéncia contra incéndio e péanico (PECIP) - 2019
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NT 2-11 - Brigadas de incéndio - 2019

NT 2-12 - Sistema de prote¢do contra descargas atmosféricas (SPDA) - 2019
NT 2-13 - Sistemas fixos de gases para combate a incéndio - 2019

NT 2-14 - Controle de fumaca - 2019

NT 2-15 - Hidrante urbano - 2019

NT 2-16 - Acesso de viaturas em edificacdes - 2020

NT 2-17 - Separagéao entre edificagdes - 2019

NT 2-18 - Compartimentagéo horizontal e vertical - 2019

NT 2-19 - Seguranca estrutural contra incéndio - Resisténcia ao fogo dos elementos de
construcéo - 2019

e NT 2-20 - Controle de materiais de acabamento e de revestimento - 2019

3 CADERNO DE ENCARGOS E ESPECIFICACOES TECNICAS

3.1 TRACADO DAS TUBULACOES

O tracado das tubulagdes é definido nos desenhos do projeto. Este tragado podera sofrer
ajustes resultantes de condicionamentos decorrentes da evolu¢ao da obra, ndo possiveis de ser
previstos na fase de projeto.

3.2 PASSAGEM ATRAVES DE ELEMENTOS RIGIDOS
A passagem da tubulacao através de elementos rigidos da construcao sera feita de acordo
com as indicacdes do projeto e de forma que seja garantido o livre movimento da tubulacéo.

Para garantir o livre movimento da tubulacdo, serd necessario assegurar os orificios
necessarios para a passagem da tubulagédo durante o processo de concretagem. Este orificio deve
ter um didmetro maior que o didmetro externo da tubulagéo.

O espaco entre o orificio e a tubulacdo devera ser preenchido por um material deformavel,
como poliuretano expandido, isolado por um mastique apropriado.

3.3 JUNTAS DE DILATACAO

Casos em que o tracado n&o permite a absorcdo da variacdo dimensional causada por
gradiente de temperatura, deverdo ser utilizados compensadores em tubo flexivel metalico.
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3.4 INSTALACOES DE PREVENCAO E COMBATE A INCENDIO

3.4.1 TUBULACAO

Tubo de ago carbono NBR 5580 classe média, com costura, dimensdo de 1.1/2”,
extremidades com rosca bsp, fabricante Apolo ou equivalente técnico.

Todas as tubulacdes devem ser instaladas e fixadas tao solidamente quanto possivel, de
modo a que nao possam ser deslocadas de posi¢do, nem pelo seu proprio peso nem por efeito de
vibracfes. No entanto deve ser garantida a mobilidade natural da instalacdo, nomeadamente no
gue se refere a oscilagdes motivadas por variacdo de temperatura.

Ver Anexo A.

Referéncia: Apolo ou equivalente técnico.

3.4.1.1 MEDICAO

A medicéo sera efetuada por metro linear executado.

3.4.1.2 PAGAMENTO

Os servigos serdo pagos pelos precos unitarios contratuais, em conformidade com a
medicao referida no item anterior.

3.4.2 SUPORTE DAS TUBULACOES

As tubulag@es instaladas a vista deverao ser suportadas com dispositivos de suporte, de
acordo com os processos recomendados pelos fabricantes da tubulagdo. Os suportes, tanto
horizontais como verticais, deverdo permitir os deslocamentos da tubulagdo ocasionados por
variacOes de temperatura.

Os elementos de suporte sao:
e Vergalhdes roscados, fabricados em aco galvanizado.
e Abracadeira gota fabricada em chapa metélica galvanizada;
e Abragadeiras tipo “U” vergalhao, fabricadas em ago galvanizado;
e Cantoneiras em aco ASTM A36;

Todos estes componentes deverdo ser aprovados pela fiscalizagdo técnica da obra,
devendo obedecer as distancias maximas indicadas pelo fabricante, nunca ultrapassando 4,50 m.

Sao pontos obrigatorios de suporte: 0os pontos de mudanca de dire¢cdo da tubulagéo e
pontos de acessorios de ligacao.

Os suportes de tubulacdo devem ser aplicados diretamente aos elementos fixos da
construcdo e ndo podem servir para outros fins.

Finalmente, a resisténcia dos elementos de suporte devera ser tal que nao sofra alteracéao
visivel sob o efeito do calor ou da corroséo, pelo que ndo serdo permitidos:

Materiais combustiveis;

Materiais que percam 25% da sua resisténcia sob o efeito de uma elevagéo de temperatura
de 20°C a 200°C.

6/19



Projeto 5 - Pavilhdo Rocha Lima - IOC NOCMAT: 30000869-CMAT-AP-RL-005-E-15-CE-0001
Combate a incéndio — Caderno de encargos N°Cliente: 2539.100168/2019-56
30000869-PROJETOS DE REFORMA E AMPLIAGAO FIOCRUZ- IFF, I0C e INCQS Rev.: 00 Data: 02/09/2022

UN EDIFICACOES E SANEAMENTO Resp.: Erico

Referéncia: Dalapar, Stringueto ou equivalente técnico.

3.4.3 REGISTRO DE GAVETA

Registro de gaveta, corpo em bronze, volante em aluminio refor¢ado, construida de acordo
com a NBR 15055, pressao de trabalho de 20 bar, com extremidades com rosca BSP, diametro 2

Ver Anexo B.

Figura 2 - Registro de Gaveta

Referéncia: Deca ou equivalente técnico.

3.4.3.1 MEDICAO
A medicao sera efetuada por metro linear executado.

3.4.3.2 PAGAMENTO

Os servigos serdo pagos pelos precos unitarios contratuais, em conformidade com a
medicéo referida no item anterior.

3.4.4 VALVULA DE RETENCAO

Valvula de retencdo, corpo em bronze, vedacdo em PTFE, construida de acordo com a
NBR 15055, pressao de trabalho de 21 bar, com extremidades com rosca BSP, didametro 2 %".

Ver Anexo B.
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Figura 3 - Valvula de Retencéo

Referéncia: Deca ou equivalente técnico.

3.4.4.1 MEDICAO
A medicao sera efetuada por metro linear executado.

3.4.4.2 PAGAMENTO

Os servicos serdo pagos pelos precos unitarios contratuais, em conformidade com a
medicao referida no item anterior.

3.4.5 VALVULA DE GLOBO ANGULAR

Valvula de globo angular 45° em bronze ou latéo fundido, entrada em rosca fémea interna
BSP de @65mm (2.1/2”) e saida em rosca externa 5 FPP de @65mm (2.1/2”), haste ascendente,
vedacao em borracha nitrilica, volante em nylon ou aluminio refor¢ado.

Ver Anexo B.

Figura 4 - Valvula de Globo Angular

Referéncia: Deca ou equivalente.

3.4.5.1 MEDICAO

A medicao sera efetuada por metro linear executado.
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3.4.5.2 PAGAMENTO

Os servigos serdo pagos pelos precos unitarios contratuais, em conformidade com a
medicao referida no item anterior.

3.4.6 CONEXOES

Conex0es fabricadas em ferro maleavel preto, galvanizadas a fogo, extremidades com
rosca BSP, presséo de trabalho de 25 bar, dimensdes @2.1/2”.

Figura 5 - Conexdes galvanizadas

Referéncia: Tupy ou equivalente técnico.

3.4.7 HIDRANTES
Ver Anexo C.

3.4.7.1 CAIXA

Caixa para abrigo de mangueiras de incéndio de ago Inox, com as dimensdes minimas de
90cm de altura, 60cm de largura e 17cm de profundidade, porta com vidro de 3mm, com a inscrigdo
INCENDIO, em letras vermelhas com o traco de 1cm, em moldura de 7cm de largura, incluindo
suportes e roldanas para mangueira e acessorios dos hidrantes, conforme detalhamento especifico.

Figura 6 - Quadro de Incéndio de Embutir

Referéncia: Kidde ou equivalente.
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3.4.7.2 MEDICAO

A medicao sera efetuada por metro linear executado.

3.4.7.3 PAGAMENTO

Os servigos serdo pagos pelos precos unitarios contratuais, em conformidade com a
medic¢ao referida no item anterior.

3.4.7.4 MANGUEIRAS

Mangueiras de incéndio com refor¢o téxtil singelo confeccionado 100% em fio de poliéster
de alta tenacidade, tecimento diagonal (tipo sarja), na cor branca e tubo interno de borracha
sintética, na cor preta, diametro de @40mm (1.1/2") em 2 lances de 15m, tipo 2 conforme NBR
11861/1998, com pressao de trabalho de 14 kgf/cm2, pressdo de prova de 28 kgf/cm2 e presséo
de ruptura minima de 55 kgf/cm2, empatada com unifes tipo engate rapido, em latdo, tipo 40-B da
NBR 14349/1999.

Figura 7 - Mangueira

Referéncia: Kidde ou equivalente técnico.

3.4.7.5 ADAPTADOR DE LATAO DE ALTA RESISTENCIA

Deveréo ser fornecidos em latdo, entrada do adaptador em rosca 5 FPP de @65mm (2.1/2”)
e saida de engate rapido tipo Storz @40mm (1.1/2”) e vedagao em Buna N.

Figura 8 - Adaptador Storz

Referéncia: Deca ou equivalente.
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3.4.7.6 TAMPAO STORZ

Em latdo, @40mm (1.1/2"), com corrente e elo de fixagdo. Engate rapido tipo Storz, vedagéo
em Buna N.

Figura 9 - Adaptador Storz

Referéncia: Deca ou equivalente técnico.
3.4.7.7 ESGUICHO JATO SOLIDO OU NEBLINA

Esguicho Jato Sdlido ou Neblina fina modelo BUCKA 200 ou equivalente técnico jato solido
e neblina fina com varia¢des de abertura do leque, até 120°.

Figura 10 - Esguicho BUCKA 200

Referéncia: Bucka ou equivalente técnico.
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3.4.7.8 CHAVE STORZ DUPLA

Chaves fabricadas em latédo para conexdes de engate rapido do tipo Storz de @40mm
(1.1/27).

Figura 11 - Chave Storz Dupla

Referéncia: Bucka ou equivalente técnico.

3.4.8 SINALIZACOES

3.4.8.1 PLACA DE SINALIZACAO DE EMERGENCIA.

Placas de sinalizacdo de emergéncia fotoluminescente em PVC 2mm (rigido e expandido)
antichamas. Deverd ser fornecido junto ao produto laudo técnico com as caracteristicas das placas,
marca Everlux ou similar com equivaléncia técnica.

Figura 12 - Placa de Sinalizacdo de Emergéncia.

-

Figura 13 - Placa de Sinalizacdo de Emergéncia.

-

Figura 14 - Placa de Sinalizacdo de Emergéncia.

12 /19



Projeto 5 - Pavilhdo Rocha Lima - IOC NOCMAT: 30000869-CMAT-AP-RL-005-E-15-CE-0001
Combate a incéndio — Caderno de encargos N°Cliente: 2539.100168/2019-56
30000869-PROJETOS DE REFORMA E AMPLIAGAO FIOCRUZ- IFF, I0C e INCQS Rev.: 00 Data: 02/09/2022

UN EDIFICACOES E SANEAMENTO Resp.: Erico

Referéncia: Everlux ou equivalente técnico.

3.4.8.2 MEDICAO
A medicao sera efetuada por metro linear executado.

3.4.8.3 PAGAMENTO

Os servicos serdo pagos pelos precos unitarios contratuais, em conformidade com a
medicéo referida no item anterior.

3.4.8.4 PLACA DE SINALIZACAO PARA EXTINTOR DE INCENDIO —TIPO E5

Placas de sinalizacéo de equipamentos de incéndio fotoluminescente em PVC 2mm (rigido
e expandido) antichamas. Devera ser fornecido junto ao produto laudo técnico com as
caracteristicas das placas, marca Everlux ou similar com equivaléncia técnica.

Figura 15 - Placa de Sinalizacdo do Extintor de Incéndio.

Referéncia: Everlux ou equivalente técnico.

3.4.8.5 MEDICAO
A medicao sera efetuada por metro linear executado.

3.4.8.6 PAGAMENTO

Os servigos serdo pagos pelos precos unitérios contratuais, em conformidade com a
medicéo referida no item anterior.
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3.4.8.7 PLACA DE SINALIZAQAO PARA CONJUNTO DE EQUIPAMENTOS DE
COMBATE A INCENDIO - TIPO E9

Placas de sinalizacdo de equipamentos de incéndio fotoluminescente em PVC 2mm (rigido
e expandido) antichamas. Devera ser fornecido junto ao produto laudo técnico com as
caracteristicas das placas, marca Everlux ou similar com equivaléncia técnica.

Figura 16 - Placa de Sinalizacdo do Hidrante e Mangueira de Incéndio.

Referéncia: Everlux ou equivalente técnico.

3.4.8.8 MEDICAO

A medicéo sera efetuada por metro linear executado.

3.4.8.9 PAGAMENTO

Os servigos serdo pagos pelos precos unitarios contratuais, em conformidade com a
medicao referida no item anterior.

3.4.9 EXTINTORES

3.4.9.1 EXTINTOR MANUAL - 2-A; 20-B:C

Extintor de incéndio de P6 Quimico Seco ABC, fabricado em aco carbono, capacidade
extintora 2-A; 20 B-C. Devera ser fabricado de acordo com a NBR 15808. Marca Kidde ou similar
com equivaléncia técnica.
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Figura 17 - Extintor P6 Quimico

Referéncia: Kidde ou equivalente técnico.

3.4.9.2 MEDICAO
A medicao sera efetuada por metro linear executado.

3.4.9.3 PAGAMENTO

Os servicos serdo pagos pelos precos unitarios contratuais, em conformidade com a
medicéo referida no item anterior.

3.5 ENSAIO DE ESTANQUEIDADE

Caso haja tubulacdes pressurizadas na instalagdo, estas tubulacdes deverdo ser
submetidas a prova com agua sob presséo 50% superior a pressdo maxima de trabalho ou 1.500
kPa no minimo, ndo sendo tolerado quaisquer vazamentos no sistema. A duracdo de prova sera
de, pelo menos, 2 horas, ndo devendo ocorrer nesse periodo nenhum vazamento.

Verificar, também, o funcionamento dos registros e valvulas.

Caso sejam observados vazamentos, deve-se tomar as medidas corretivas indicadas
abaixo, ensaiando-se novamente o sistema:

a) juntas: desmontagem da junta, com substituicAo das pecas comprovadamente
danificadas, e remontagem, com aplicacdo do vedante adequado;

b) tubos: substituicdo do trecho retilineo do tubo danificado, sendo que na remontagem &
obrigatéria a utilizacao de unides roscadas, flanges ou soldas adequadas ao tipo da tubulacéo;

c) valvulas: substituicdo completa;
d) acessorios (esguichos, mangueiras, unifes, etc.): substituicdo completa;

e) bombas, motores e outros equipamentos: qualquer anormalidade no seu funcionamento
deve ser corrigida em consulta aos fabricantes envolvidos.
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3.6 ENSAIO DE FUNCIONAMENTO

Testar 0 automatismo do sistema, simulando o uso de algum ponto de hidrante pela
abertura da valvula de bloqueio, instalada convenientemente para esta finalidade.

O automatismo do sistema consiste em partida de bombas autométicas; acionamento de
alarmes sonoros e/ou Gticos; botoeiras na casa de bombas; verificacdo do estado de prontidao
imediato do sistema, tdo logo seja interrompido o fluxo de agua nas tubulagées.

3.7 LIMPEZA

Todo sistema de tubulagdo devera ser limpado internamente, depois de concluida a
montagem de um trecho ou sistema e antes da execug¢ao dos testes.

A limpeza sera realizada através da circulacdo continua de agua nas tubulagdes, até que
esta figue completamente limpa.

Caso a limpeza das tubulagfes necessite ser realizada por meios quimicos, as solugbes
de detergentes, acidos, etc., deverdao ser submetidas a avaliacdo prévia da fiscalizacdo. Apos o
término da limpeza quimica, a tubulacdo devera ser completamente lavada com agua, a fim de
remover todos e quaisquer tragos dos produtos quimicos utilizados.

Durante a montagem e apo0s a limpeza, as tubulagbes deverdo ser adequadamente
protegidas ou fechadas com tampas provisérias para evitar a entrada de corpos estranhos que
venham a comprometer as linhas, quando colocadas em operagéo.

O servigco deve ser feito até que seja constatada a limpeza total do sistema.
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ESPECIFICACAO TECNICA DA TUBULACAO

Afast. 17max. entre abracadeiras*

(m] Marca de Ref? ou equivalente

Material DN [mm] Norma Classe

Aco carbono
gah/anizado 2.1/2” NBR 5580 Média 4,5 APOLO

a fogo

*Valores orientativos, a confirmar com a documentacéo de cada fabricante e adogao dos valores por estes prescritos.
—  Os tubos serdo em ago carbonoo com extremidades com rosca BSP, conforme norma ABNT NBR 5580, classe média, referéncia Apolo ou equivalente;
— Serdo de fabricagdo nacional e terdo os didmetros e os tracados indicados nos desenhos;

— Atubulacéo a vista sera fixada com acessorios apropriados e pintada com uma demao de primério e duas demdos de tinta de pintura anti-corrosiva e duas deméos de
tinta de acabamento de cor vermelha normalizada, a aprovar pela Fiscalizagéo;
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4.2 ANEXO B

ESPECIFICACAO TECNICA DAS VALVULAS

Marca de Ref2 ou

FPP

Equipamento Material Dimensdes [mm] Tipo de ligagao Pressdo Nominal [MPa] equivalente
Valvula de gaveta Bronze @2 1/2” Rosca BSP 2,0 Deca
Valvula de retengéo Bronze @2 1/2” Rosca BSP 2,1 Deca
Vélvula globo angular | Bronze ou latdo @2 1/2” Rosca BSP x Rosca 5 1,6 Deca

Entre as varias condi¢Bes a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo mencionam-se, com merecendo referéncia especial, as seguintes:

- Avélvula sera colocada nos locais indicados nos desenhos e tera o diametro do tubo em que se insere.

- A altura da valvula sera conforme indicada em projeto.
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ESPECIFICACAO TECNICA DOS HIDRANTES

Comprimento da

abrigo para Servico de Incéndios

profundidade: 0,17m

Equipamento Vazédo ot Dimensées minimas mangueira Marca de Ref2 ou equivalente
quip [1/min] [mm] do abrigo [?n] d
Hidrante de aco Inox, instalado em largura: 0,60m BUCKA-SPIERO / FIRE TECH /
& ' 200 40 altura: 0,90m 2x15m NFH /HIDROPARTS

METALURGICA / DECA

A Regulamentagdo Técnica base para a instalacéo das redes e equipamentos de combate a incéndios, aplicavel, sera a seguinte:

— NBR 13714: Instala¢des Hidraulicas contra Incéndio, sob comando, por Hidrantes e Mangotinhos.

— NT 2-02/2019: Sistemas de hidrantes e de mangotinhos para combate a incéndio.

Os hidrantes serdo constituidos por abrigo para alojamento de tomada de agua de didmetro DN40Omm, duas mangueiras Tipo 2 de 15 metros de comprimento cada, esguicho

regulavel DN 40, tampé&o cego com corrente DN 40 e chave Storz.
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